
‧課程規劃表查詢

入學年度： 113 科系： 四技觀運系 組別： 海洋運動休閒組 提交

必修學分：99.0 選修學分：30.0 總修學分：129

選修(通識)備註為 * 者為選修(通識)當學期有開課項目

113 年 1 學期 113 年 2 學期

2024-2025Academic Year

Fall Spring

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名

稱 Subject
English
Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名

稱 Subject
English Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

F0050011
大學英

文一

College
English I

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F0050012

大學英

文二

College
English II

共

必
Compulsory 2.0 2.0  

F0050300
全人教

育

Holistic
Education

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F0050280

海洋教

育

Marine
Ecology

共

必
Compulsory 2.0 2.0  

F0050451
大學國

文一

College
Chinese I

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F0050452

大學國

文二

College
Chinese II

共

必
Compulsory 2.0 2.0  

F0050760
樂活教

育

LOHAS
Education

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058105

海洋觀

光休閒

概論

Introduction
to Marine
Leisure and
Tourism

核

必
Compulsory 2.0 2.0  

F0050891 體育一
Physical
Education

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058935

重量訓

練

Weight
Training

選

修
Elective 2.0 2.0 * 

F4058100
觀光管

理學概

論

Introduction
to Tourism
Management

核

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058940 匹克球

Pickleball
Course

選

修
Elective 2.0 2.0 * 

F4058925

運動體

適能理

論與實

務

The theory
and practice
of physical
fitness

選

修
Elective 2.0 2.0 *  F4058945

個人求

生技能

Personal
survival skills

選

修
Elective 1.0 1.0  

F4058930

運動專

業英文

詞彙與

會話

Practical
English in
sports

選

修
Elective 2.0 2.0 *  F4058950

基礎滅

火
Fire Fighting

選

修
Elective 1.0 1.0  

F4058310
初級游

泳
Swim

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058955

基礎急

救

Basic First
Aid

選

修
Elective 1.0 1.0  

F4058315
陸上運

動理論

與實務

Theory and
Practice of
Athletics

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058960

個人安

全社會

責任

Personal
Safety and
Social
Responsibility

選

修
Elective 2.0 2.0  

F4058010
海洋生

態與環

境

Marine
Ecology and
Environment

院

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058965

無人載

具發展

與應用

Drone
development
and
application

選

修
Elective 2.0 2.0  

                F4058320
中級游

泳

Intermedaite
Swimming

系

必
Compulsory 2.0 2.0  
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                F4058325
獨木舟

技術與

實務

Recreaional
Kayaking

系

必
Compulsory 2.0 2.0  

                F4058015 管理學
Principle of
Management

院

必
Compulsory 2.0 2.0  

114 年 1 學期 114 年 2 學期

2025-2026Academic Year

Fall Spring

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名稱
Subject
English Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名

稱 Subject
English
Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

F0050255
人文藝

術領域
Liberal Arts

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F0050265

社會科

學領域

Social
Science

共

必
Compulsory 2.0 2.0  

F0050275
自然科

學領域

Natural
Science

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F0050892 體育二

Physical
Education

共

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4058110
海洋運

動休閒

概論

Introduction to
Marine Sport
and Leisure

核

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058985

幼兒體

育

Play and
Exercise of
Children

選

修
Elective 2.0 2.0 * 

F4058970
運動保

健與按

摩

Athletic
Massage
Techniques

選

修
Elective 2.0 2.0 *  F4058990

水上救

生技術

與實務

Water Life
Saving Skills
and Practices

選

修
Elective 2.0 2.0  

F4058975
球類遊

戲設計

Practice
Design in Ball
Games

選

修
Elective 2.0 2.0 *  F4058995

運動休

閒賞析

與導覽

Appreciations
of Sport and
Leisure

選

修
Elective 2.0 2.0 * 

F4058980 保全職
責

Ship Security
competent
skills

選

修
Elective 2.0 2.0   F4058352

船艇駕

訓與管

理二

Powerboat
Operation
and
Management
II

系

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4058330 體育行
政管理

Administration
of Physical
Education and
Sport
Programs

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058355 運動媒

體製作

Sport Media
Design

系

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4058335
水肺潛

水
Scuba Diving

系

必
Compulsory 3.0 3.0   F4058360

運動傷

害與急

救

First Aid in
Sport Injuries

系

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4058340

運動賽

會管理

理論與

實務

Management
of Sport Club

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4058365 足球 Football

系

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4058345 羽球 Badminton
系

必
Compulsory 2.0 2.0                  

F4058021
船艇駕

訓與管

理一

Powerboat
Operation and
Management I

院

必
Compulsory 2.0 2.0                  

                               

                               

                               

115 年 1 學期 115 年 2 學期

2026-2027Academic Year
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Fall Spring

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名

稱 Subject
English Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名

稱 Subject
English
Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

F0050415 程式語
言

Programming
Language

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F0050750 職場外

語

English for
the
Workplace

共

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4059000
職業運

動概論

Introduction
to
Professional
Sports

選

修
Elective 2.0 2.0 *  F4058372

水域運

動技術

與實務

二

Techniques
of Aquatic
Sports II

系

必
Compulsory 3.0 3.0  

F4059005 手球 Football
選

修
Elective 2.0 2.0   F4058395

運動行

銷理論

與實務

Practice and
Application
of Marketing
Management

系

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4059010
運動營

養

Sports
Nutrition

選

修
Elective 2.0 2.0   F4058400

運動俱

樂部經

營管理

Management
of Sports
Club

系

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4059015 棒壘球
Sport of
Baseball and
Softball

選

修
Elective 2.0 2.0 *  F4058405

鐵人三

項技術

與實務

Triathlon
系

必
Compulsory 2.0 2.0  

F4059020 高爾夫 Golf
選

修
Elective 2.0 2.0                  

F4058371

水域運

動技術

與實務

一

Techniques of
Aquatic
Sports I

系

必
Compulsory 3.0 3.0                  

F4058375

運動訓

練法理

論與實

務

Methodology
of Sports
training

系

必
Compulsory 2.0 2.0                  

F4058380

運動設

施管理

理論與

實務

Management
and Planning
for Sport
Facility

系

必
Compulsory 2.0 2.0                  

F4058385
運動觀

光

Sports
Tourism

系

必
Compulsory 2.0 2.0                  

F4058390
海洋休

閒與管

理

Marine
Leisure
Management

系

必
Compulsory 2.0 2.0                  

                               

                               

                               

116 年 1 學期 116 年 2 學期

2027-2028Academic Year

Fall Spring

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名稱
Subject English
Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

科目代碼
Subject
Code

科目名

稱
Subject

科目英文名

稱 Subject
English
Name

選

修

別

Category 學分
Credit

時數
Hours

備註
Notes

F0050305
創新創

業領域

Innovation and
Entrepreneurship

共

必
Compulsory 2.0 2.0   F4059030

沙灘排

球

Beach
Volleyball

選

修
Elective 2.0 2.0  
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F4059025
實習就

業輔導

講座

Seminars on
Internship and
Employment
Guidance

選

修
Elective 1.0 1.0   F4059035

水域活

動設計

Aquatic
Activity
Design

選

修
Elective 3.0 3.0  

F4058410
運動安

全與風

險管理

Sports Safety and
Risk
Management

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4059040

運動處

方

Formula For
Exercise

選

修
Elective 2.0 2.0  

F4058415
專題製

作理論

與實務

Theory and
Practices of
Capstone Project

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4059045

運動社

會學

Sports
Sociology

選

修
Elective 2.0 2.0  

F4058420
健身運

動心理

學

Psychology of
Exercise and
Sports

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4059050 籃球 Basketball

選

修
Elective 2.0 2.0  

F4058425
休閒運

動指導

法

Techniques for
Leisure and
Sports
Instruction

系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4059055

國際體

育運動

現勢

The trends
of
international
sports

選

修
Elective 2.0 2.0  

F4058430 撞球 Pool Ball
系

必
Compulsory 2.0 2.0   F4059999

校外實

習

Off-Campus
Internship

選

修
Elective 9.0 9.0  

F4058435
肌力與

體能訓

練

Strength Training
and Conditioning

系

必
Compulsory 2.0 2.0                  
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